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 8 :تعذاد ياحذ
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 داوطجًیان کارضىاسی ًَضبزی :فزاگیزان

 اعضای َیأت علمی گزيٌ آمًسضی ًَضبزی :مذرس

  

 :َذف کلی

 در بخؼ بیٟٛؽی ٚ اتبق عُٕ بغٛری 1ٚ2ٚ3ٚ4تٕزیٗ وّیٝ ٔببحث آٔٛختٝ ؽذٜ در درٚط ٘ظزی،عّٕی ٚ وبآٔٛسی
وٝ دا٘ؾجٛیبٖ در پبیبٖ دٚرٜ لبدر بٝ ایفبی ٘مؼ ٚ تٛا٘بئی ٞبی خٛاعتٝ ؽذٜ در بٙذ ٘مؼ دا٘ؼ أٛختٍبٖ در بز٘بٔٝ 

 .آٔٛسؽی ببؽٙذ
. 

 :فعالیت استاد

 ؽزوت فعبَ در ٔزاوش آٔٛسؽی ٚ  ٔؾبروت در فعبِیت ٞبی عّٕی ٚ ببِیٙی -

 :يظایف ي فعالیت َای داوطجًیان

 حضٛر ٔٙظٓ ٚ بٝ ٔٛلع در ٔزاوش وبرآٔٛسی -1

 ؽزوت فعبَ در بحث ٞبی ٔزبٛعٝ ٚ ا٘جبْ تىبِیف  -2

 :ضیًٌ ارسضیابی داوطجً

 (چه ِیغت ٞب ٚ فعبِیت ٞبی عّٕی ٚ تىبِیف ٚ أتحبٖ ؽفبٞی ٚ عّٕی)آسٖٔٛ بز اعبط لاي بٛن ٔزبٛعٝ -1
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ته
هف

 

 اهداف کلی
 اهداف اختصاصی

 :در پبیبٖ ایٗ جّغٝ، بب تٛجٝ بٝ ٔغبِب ارائٝ ؽذٜ، اس دا٘ؾجٛ ا٘تظبر ٔی رٚد
 حیطه هدف

1 
مزالبت اس بیمار لبل، 

 حیه ي پس اس بیًُضی

 ٔؾبروت در آٔبدٜ عبسی بیٕبر، پزٚ٘ذٜ، ٔب٘یتٛریًٙ، ري ٌیزی، ادارٜ راٜ ٞٛایی .1
 ٔؾبروت در ادارٜ ٚ ٔزالبت ٞبی بیٟٛؽی در حَٛ ٚ حٛػ بیٟٛؽی .2

 ٔؾبروت در ثبت ٌشارؽبت ٔزبٛط بٝ بیٕبر .3

 

 رياوی حزکتی

 

 اَمیت کار تیمی 2
 ٔؾبروت ٚ ٕٞىبری بب ٕٞىبراٖ بغٛر وبُٔ ٚ در تٕبْ رٚسٞبی وبرآٔٛسی .1
ٔیشاٖ علالٝ ٚ ٕٞىبری بب وبرؽٙبط ٚ پشؽه بیٟٛؽی، جزاح ٚ عبیز افزاد تیٓ  .2

 درٔب٘ی بیٕبر
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PACU 

استاوذاردَا، ساختار، )

اصًل پذیزش بیمار، 

کار تیمی، آمادٌ ساسی 

وگُذاری ي استفادٌ اس 

يسایل ي تجُیشات، 

ماویتًریىگ، تجًیش 

اکسیژن، ادارٌ راٌ 

 ًَایی عًارض احتمالی

  ارتببط ٔٙبعب بب بیٕبر ٚ اعزافیبٖ .1

 PACUٔزالبت رٚا٘ی اس بیٕبر بغتزی در  .2

 ارسیببی ٚضعیت بیٕبر بب ٔزٚر در عیغتٓ ٞبی ٔختّف .3

 وٙتزَ علائٓ حیبتی ٚ ثبت ٌشارػ آٖ .4

 (Intake&out put)تٛجٝ بٝ ٔیشاٖ ٔبیعبت دریبفتی ٚ دفعی بیٕبر .5

 ...بىبر ٌیزی فحیح رٚػ ٞبی تجٛیش اوغیضٖ ؽبُٔ ٔبعه، وتتز ٘بساَ ٚ آٔبٛ ٚ .6

 آٌبٞی اس عٛارك احتٕبِی ٚ ٔخبعزات ادارٜ راٜ ٞٛایی بلافبفّٝ بعذ اس عُٕ .7

ٌذاؽتٗ ایزٚی، ِِٛٝ تزاؽٝ، عبوؾٗ راٜ )تٛا٘بیی ٚ ٔؾبروت در ادارٜ راٜ ٞٛایی  .8

 ٞٛایی ٚ ٔب٘ٛر عز ٚ ٌزدٖ
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مزالبت اس بیمار پس اس 
بیًُضی در جزاحی 

َای تخصصی ي فًق 
 تخصصی

 ٔؾبروت ٚ پیؾٍیزی اس بزٚس عٛارك احتٕبِی بعذ اس عُٕ  .1

 ا٘جبْ الذأبت درٔب٘ی ٔٙبعب در فٛرت بزٚس عٛارك  .2

 (..ٔغش، تٛراوظ، لّب ٚ)تٛا٘بیی ا٘جبْ ٔزالبت ٞبی لاسْ در اعٕبَ جزاحی خبؿ  .3

 ٔب٘یتٛریًٙ ٔٙبعب ٔزبٛط بٝ اعٕبَ تخققی .4

  ٔٙبعب بزای اعٕبَ ٔختّفPOSدادٖ  .5

 آؽٙبیی بب ٔعیبرٞبی تزخیـ بیٕبر اس ریىبٚری  .6

ٕ٘زٜ ٌذاری ٔعیبرٞبی تزخیـ بیٕبر ٚ ٔؾبروت در تحٛیُ بیٕبر بٝ بخؼ بعذ اس  .7

 وغب ؽزایظ تزخیـ

 

6 

 مزالبت َای يیژٌ

 ( ICU) 

 

  ٔؾبروت ٚ ٕٞىبری بب ٕٞىبراٖ بغٛر وبُٔ ٚ در تٕبْ رٚسٞبی وبرآٔٛسی .1

  ؽزوت در تٕبْ فعبِیت ٞبی تیٕی بٝ عٙٛاٖ عضٛ تیٓ درٔبٖ .2

  ICU  ؽٙبعبیی ٌزٟٚٞبی ٔختّف درٔب٘ی در ٔزالبت ٞبی بیٕبر .3

  رعبیت افَٛ ارتببط بیٗ فزدی در بزخٛرد بب بیٕبر ٚ خب٘ٛادٜ ٚی .4

   ٚ اِٚٛیت ؽزایظ بزای پذیزػ ICU آٌبٞی اس افَٛ پذیزػ بیٕبر در  .5
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   ساختار ي امکاوات
ICU،  اصًل پذیزش

 ICU بیمار در
 ،آمادٌ ساسی

وگُذاری ي استفادٌ اس 
يسایل ي تجُیشات 
حمایت حیاتی در 

ICU 
 اصًلCPR، سخم 

تخت، تزاوسفًسیًن 
خًن يضعیت عصبی 

 بیمار

 ICU  آٌبٞی بب عبختبر ٚ فضبی فیشیىی ٚ رٚا٘ی .1

 ICU  آٌبٞی ٚ بىبرٌیزی ٚعبیُ ٚ تجٟیشات ٔٛرد ٘یبس در  .2

    ICU  آٔبدٜ عبسی ٚعبیُ ٚ دارٚٞبی ٔٛرد ٘یبس بیٕبراٖ .3

 اعتفبدٜ درعت ٚ ٔغببك بب پزٚتىُ ٞز دارٚ ٚ ٚعیّٝ .4

 چه وزدٖ تزاِی احیبء .5

 آٔبدٜ عبسی ٚ تٛا٘بیی اعتفبدٜ اس دعتٍبٜ اِىتزٚ ؽٛن .6

 ٔیشاٖ آؽٙبیی بب ٔزاحُ احیبی لّبی ریٛی، ٔغشی .7

 ا٘جبْ ٔزالبت ٞبی لّبی ٚ تٙفغی لاسْ حیٗ احیبء .8

 ٔؾبروت در آٔبدٜ وزدٖ دارٚٞبی احیبء لّبی ریٛی .9

 ٔؾبروت ٚ تٛا٘بیی ٌزفتٗ ٘ٛار لّبی اس بیٕبر .10

  ٚ رٚػ ٞبی پیؾٍیزی اس آICUٖ در DVTآٌبٞی اس عٛأُ خغز بزٚس سخٓ فؾبری ٚ  .11

 وٕه در تغییز ٚضعیت بیٕبر عبك بز٘بٔٝ در فٛرت ِشْٚ .12

 ٔؾبروت ٚ اعتفبدٜ ٔٙبعب ٚ درعت اس ٔحقٛلات خٛ٘ی جٟت تزا٘غفٛسیٖٛ .13

 آؽٙبیی بب عٛارك ٘بؽی اس ا٘تمبَ خٖٛ ٚ فزآٚردٜ ٞبی خٛ٘ی .14

  ٚ تعزیف آICUٖ بیٕبر در GCSآؽٙبیی بب ٘حٜٛ ا٘ذاسٜ ٌیزی  .15
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 دستگاٌ يوتیلاتًر 8

ٔؾبروت در ٔزالبت ٞبی خبؿ پزعتبری در ٞز ارٌبٖ بب تٛجٝ بٝ ٚخبٔت حبَ  .1
 بیٕبر ٚ ؽزایظ خبؿ

 تٛضیح اجشای ٔختّف دعتٍبٜ تٙفظ ٔقٙٛعی .2

 تٛا٘بیی عت وزدٖ ٚ٘تیلاتٛر ٚ اجزای ٔذٞبی رایج .3

 بیبٖ عٛارك ٘بؽی اس تٟٛیٝ بب فؾبر ٔثبت .4

 آٌبٞی اس ؽزایظ لاسْ جٟت جذا وزدٖ بیٕبر اس دعتٍبٜ .5

  بیٕبرWeanٔؾبروت بب پزعتبر ٔزبٛعٝ در ٔزاحُ  .6

 ٔزالبت لاسْ اس راٜ ٞٛایی، پٛعت، ٔخبط، سخٓ جزاحی ٚ ٔحُ ٚرٚد وبتتزٞب .7

 آٌبٞی اس عٛأُ خغز بزٚس عفٛ٘ت ٞبی بیٕبرعتب٘ی .8

 بزرعی بیٕبر اس ٘ظز علائٓ ٞؾذار دٞٙذٜ عفٛ٘ت احتٕبِی .9

 ٔؾبروت در آٔبدٜ عبسی ٚ تجٛیش آ٘تی بیٛتیه تجٛیش ؽذٜ بٝ بیٕبر عبك دعتٛر .10
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 ساختار-
 امکاوات- 

پذیزش ي اوتمال - 
 بیماران

استاوذاردَا ي - 
 فًریت َا

آمادٌ کزدن يسایل ي - 
 تجُیشات ي داريَا

 

 ٔیشاٖ آؽٙبیی بب عبختبر ٚ فضبی فیشیىی بخؼ اٚرصا٘ظ .1

 آؽٙب ؽذٖ ٚ تٛضیح تجٟیشات ٚ أىب٘بت بخؼ اٚرصا٘ظ .2

 بىبرٌیزی فحیح تجٟیشات اٚرصا٘ظ بب ٕٞبٍٞٙی ٔغئَٛ ٔزبٛعٝ .3

 تٛضیح ٔفْٟٛ تزیبص ٚ بیبٖ ٔزاحُ تزیبص عبدٜ ٚ پیؾزفتٝ .4

 ٔیشاٖ تٛا٘بیی ٍٟ٘ذاری ٚ آٔبدٜ عبسی ٚ اعتفبدٜ اس دعتٍبٜ ؽٛن .5

 تٛا٘بیی وبر بب دعتٍبٜ ٘ٛار لّبی ٚ ٌزفتٗ ٘ٛار اس بیٕبراٖ .6

  در فٛرت ٚجٛد ٔٛردCPCRٔؾبروت در عّٕیبت  .7

لّبی، تٙفغی، ٔغٕٛٔیت، )ا٘جبْ الذأبت لاسْ اِٚیٝ در بزخٛرد بب بیٕبراٖ اٚرصا٘غی  .8
     (...تزٚٔب، خٛ٘زیشی ٚ ؽىغتٍی ٚ 

 رعبیت افَٛ ٔزبٛط بٝ بی حزوتی، ٚضعیت لزار ٌیزی ٚ جببجبیی بیٕبر  .9

 ٔؾبروت در ا٘تمبَ ٚ جببجبیی بیٕبر .10

 

 


